ACTIVIDADES LUDICAS Y DE
FORMACION

- Taller de lectura
- Toller de actividades en el medio natural

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

- Entrenamientos de tecnificacion.

- Competiciones y partidos nocturnos.

- Técnica y tactica individual especifica.
= - Entrenamiento por posiciones.

= - Correccidn defectos técnicos.

- Detalles defensivos y ofensivos.

| - Trabajo especifico motricidad.
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IMPORTANTE

- - lorjeta sanitario.

- Sabanas o saco de dormir (almohada no

, necesaria)

s - El listado de admitidos y todo lo necesario
para el campus se publicard en la web del
: Club ESCUELASBALONCESTOALBACETEES

CAMPUS ™ TECNIEICACION
BALONCRSJO YESTE 2018

MEPOR

INFORMACION EN:

www.escuelasbaloncestoalbacete.es
Tifns: 607 58 95 81 /685 74 80 30

i
..335€II
] 00
Incluido: Avtobus con salida desde D&lﬂgucu-fwﬁ
de Educacidn y Cultura de Albacete el dia |

de cada turmo a los] 0:00 h. y regreso al PRIMER turno para nacidos del

mismo lugor el ditimo dia de cada lumo o las 2005 al 2009
14:00 h. SEGUNDO turno para nacidos
del 2002 al 2005

Autobis con salidas desde Villarobledo,
Almansa, Hellin y Albacete
S t -
FORMAS DE PAGO
ES13 3190 0026 30 0201168812
GLOBALCAJA
Dos tipos diferentes de pago
1) Pago Unico: Importe integro antes del 31 de
mayo.

2) Pago Fraccionado: Reserva de Plaza 100 €
y resto del pago antes del 15 de junio.
Enviar resguarde a
escuelasbaloncestoalbacete @hotmail.com
paro confirmar reserva
* Precio segundo hermano 270 €.

** Precio tercer hermano 190 €.

Staff técnico:

- Entrenadores de baloncesto.
- Personal médico, enfermeria,
fisioterapia...

- Profesores de inglés.
- Meonitores de animacion

5 comidas al dia, con
menUs especiales para
celiacos, diabéticos...
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DIA TIPO. PLAN DIARIO %‘7 UELVE EL MEJOR

09.15 Desayuno. _- ‘ @.T@ DEL
09.45 Entrenamientos. \ s . WM&E :D}n
11.15 Almuerzo. J
11.30 Inglés o entrenamiento.
12.45 Piscina.
14.15 Comida.
16.00 Tiempo ocio (sala tv, talleres, juvegos...)
17.45 Competiciones por grupos.
18.35 Merienda.
18.45 Tecnificacion.
20:30 Cena.
22 .00 Actividades nocturnas

y competiciones 4x4.
24.00 A dormir.
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INSTALACIONES:

- 2 Pabellones cubiertos (4 pistas)
- Residencia estudiontes
(capaddad 150 personas)
- Piscina municipal
- Dos salas de television.
- Sala de juegos (ping-pong, futbolin,
biliar_)
- Sala de tolleres e inglé; Tlfns contacto; 607589581 - 685748030

e-mail: escuelosbaloncestoolbacere@homail.com
www.escuelabaloncestoalbacete.es
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